
La Comida 
 

La Carne (Meat) 

el bistec………………………steak 

la hamburguesa…………..hamburger 

el jamón………………………ham 

el pavo…………………………turkey 

el perro caliente…………...hotdog 

el pescado……………………fish 

el pollo………………………...chicken 

la salchicha………………….sausage 

el tocino………………………bacon 

 

Las Frutas (Fruits) 

las cerezas……………………cherries 

la fresa…………………………strawberry 

el limón…………………………lemon 

la manzana……………………apple 

la naranja………………………orange 

la pera……………………………pear 

el plátano……………………….banana 

la sandía………………………...watermelon 

las uvas………………………….grapes 

 

Los Postres (Desserts) 

los dulces………………………candies 

las galletas…………………….cookies 

el helado……………………….ice cream 

el pastel………………………..cake 

la torta…………………………pie (cake) 

 
 
 
 

Verduras (Vegetables) 

el brécol………………………...broccoli 

la cebolla……………………….onion 

la ensalada…………………….salad 

los frijoles……………………..beans 

los guisantes…………………peas 

las judías verdes……………green beans 

la lechuga……………………...lettuce 

el maíz…………………………..corn 

la papa…………………………….potato 

el tomate…………………………tomato 

la zanahoria…………………….carrot 

 
 

Las Bebidas (Drinks) 

el agua………………………….water 

el café…………………………...coffee 

el chocolate caliente………hot chocolate 

el jugo de (el zumo de)……juice 

la leche………………………….milk 

la limonada……………………lemonade 

el refresco (la gaseosa)….soda 

el té………………………………tea 

el té helado…………………...iced tea 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



La Comida 
 

Otra Comida (Other Foods) 

el arroz……………………………rice 

el atún............................................tuna 

el bocadillo (el sándwich).....sandwich 

el cereal…………………………...cereal 

los huevos……………………….eggs 

los huevos revueltos……..scrambled eggs 

los huevos fritos………………..fried eggs 

los macarrones con queso…..mac & cheese 

la mantequilla…………………..butter 

los mariscos.........................seafood 

la papa al horno………….baked potato 

las papas fritas……………french fries 

el pan………………………………bread 

el pan tostado…………………..toast 

los panqueques……………….pancakes 

el queso………………………….cheese 

la sopa (de)……………………..soup 

los wafflés………………………waffles 

el yogur......................................yogurt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Palabras Importantes  

(Important Words) 

beber…………………………..to drink 

comer………………………….to eat 

el desayuno........................breakfast 

el almuerzo.........................lunch 

la cena...................................dinner 

el tenedor.............................fork 

el cuchillo.............................knife 

la cuchara.............................spoon 

el plato...................................plate 

el vaso....................................glass 

la taza.....................................cup 

la servilleta..........................napkin 

el mantel..............................tablecloth 

el salvamantel...................placemat 

 

Preguntas Importantes 
 

¿Qué te gusta comer?........................What do you like to eat?...........................A mí me gusta comer… 

¿Qué te gusta beber?........................What do you like to drink?.......................A mí me gusta beber… 

¿Qué comes tú para ___?................What do you eat for ___?.......................Para(meal) yo como(food) 

¿Cuándo comes tú ____?...................When do you eat?...............................Yo como (food) para (meal). 

¿Cuándo bebes tú ____?...................When do you drink?...........................Yo bebo (food) para (meal). 

¿Cuáles son tus comidas favoritas ?...................What are you favorite foods? 

 Mis comidas favoritas son……………….My favorite foods are… 

¿Qué tipo de comida no te gusta?.........................What kinds of food don’t you like? 

 A mí no me gusta(n)………………………..I don’t like…. 

¿Qué necesitas tú para comer ____?................................What do you need to eat ____? 

 Yo necesito (utensil) para comer (food)…..I need (blank) in order to eat (blank). 

 
 
 


